
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

  

  

 

少少生活運動

生活書院有限公司

背景

消費文化和生活對環境造成沉重建壓力。有見及

此，本計劃由幼兒至小學開始，從生活理念中培

養個人、環境及自然的連結，讓人意識到日常生

活的每一次選擇對社會和環境之影響，籍此讓人們選

擇可持續的生活方式。

計劃目標 

 培育關注環境保育並願意實踐可持續生活的義工

及居民，以有效推廣可持續發展的理念。 

 凝聚區內不同界別的關注團體，推廣可持續發展

的生活理念和模式。 

 培養公眾愛物惜福，推廣源頭減廢、回收再造等理念和實踐。

計劃內容 

 升級回收工作坊 

 出版關於日常生活及環保實踐的畫冊 

 園遊會形式的社區活動包括市集、講座、展覽、工作坊及地攤


